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Patyrimo tyrimai

Patyrimo tyrimai (fenomenologiniai) siekia atsakyti j pagrindinj klausima,
kaip reiskinys yra patiriamas ir kokios yra pagrindinés patyrimo
sudedamosios dalys.

Patyrimo tyrimy rezultatai apraso ne teorinj reiSkinio supratimg o
reiskinio patyrima tikrovéje.

Sio pranesimo teiginiai yra paremti dviejy konkrediy patyrimo tyrimy
duomenimis.
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Duomenys

Vilija Kuodyté — patyrimo tyrimas “Kaip kirybingumas patiriamas
darbe?”. Kalbinti 25-28 m. zmoneés, pasakojo apie konkrecias
situacijas darbe, kai elgési kurybingai arba patyré savo
kdrybinguma.

Paulius Godvadas — patyrimo tyrimas “Kaip patiriama vietos
bendruomene?”. Kalbinti 22-68 m. Zmonés pasakojo konkrecias
situacijas savo gyvenime, kurios jiems siejasi su bendruomene.

Naudodami originalius abiejy Siy tyrimy duomenis siekéme
patyrinéti aktyvumo reiskinj ir atsakyti j klausimg “Kas stiprina
Zmogaus/zmoniy aktyvumag?”
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Aktyvumas

Tirdami duomenis, ieSkojome kaip patiriamas aktyvumo reiskinys.

Aktyvumu laikéme Zmogaus pasirinkimg veikti savarankiskai, imtis
iniciatyvos, atsakomybés ir isdrjsti.

Abiejy tyrimy atradimai yra pateikiami bendrai, kadangi radome
akivaizdziy sgsajy.

kitokie projekfai

Laisviems kurti



Darbo struktlra

Neapibréztumas darbe, iSoriSkai grieztai
nereglamentuota struktira: pasitikima zmogaus
asmeniniais sprendimais, jmanoma konfrontuoti, néra
stiprios iSorinés kontrolés ar net greitos pagalbos
(nepadarys uz tave). Tokioje aplinkoje privalai veikti arba
gali sau leisti veikti.

...Kai tu dirbi valdiskoje struktiroje, tu labai daug negali iSSokti: tu pradedi
kritikuoti savo virSininkg, kas yra nelogiska, nes tu su juo dirbi. [...] Bet acid
Dievui, turéjau nuostabius santykius su savo seimo nare...
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Vertés kdrimas

Asmeninis siekis atlikti darbg kokybiskai, naudingai,
vertingai, tikéjimas tokio darbo nauda.

...Man atrodo padejo, nes tada buty toksai skaitalas, o ne gyva kalba. Man
asmeniSkai néra jdomu, kai kas nors skaito...
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Savirealizacija

Asmeninés ir bendros naudos rysys — galimybé
realizuoti save, jdéti pastangas bendram reikalui j kurias
bus sureaguota, galimybé priklausyti ,jsipareigojusiy”
zmoniy bendrijai ir palikti asmeninj pédsakag

...kad nu tikrai gal... gal kazkg naudingo ir padarysiu bent jau gal nelabai

Cia basi zvaigzdeé, bet bent jau visumoj bendram tam indélyje kartu su
visais...
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Atsakas

(Proceso metu) atsirades ZmogiSkasis atsakas is
aplinkiniy, jy prisijungimas prie veiksmo ar idéjos,
parama ir palaikymas.

...Gali savaite sédéti ir j tg ekrang galvg dauzyt. O ateina kaZkas, SvieZiu
zvilgsniu, ir sako, o Ziarek, gerai, pakeiciam. ... Ta prasme, man reikia
kaZko kito pasitarti. Ateiti, pasigodoti, sakyti: “desimt pridariau ir nei vieno
nematau gero.” O kaZkas pasakyty: “Sitas, Zidrék, geras, bet dar su Situ
reikia padirbéti...
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Prasmingumas

Prasmingumas ir asmeninés svarbos bei reikalingumo
(reikSmingumo) pastebéjimas — asmeniskai prasminga
veikla, bei artimos aplinkos zmoniy reakcija j pastangas,
pripazinimas ir palaikymas.

...O smagu kad ir kaimynai ir bendradarbiai susidoméje ateina... vat vienas
ateina tai kitas paZzidri, tai kitas jau kazkg ties padeda, kitas jau kazkg
pasiulo jau vat tu jauti, kad reiSkiasi. Kad vat tu ne vienas toksai...
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Rapestis kitais

Siekis rupintis aplinkiniais Zmonémis (ar tai klientai, ar
tai kolegos, ar kiti jiems svarbls Zmones).

...Jeigu tu esi, tarkim pasiruoses pamokai ir tarkim tu matai, kad tu
sugalvojai eiti j desine, o jie sugalvojo eiti j kaire ir jeigu tu eisi j deSine tai
Jie ir nueis j kaire. Tu turi sugalvoti bldag, kad jus eituméte kartu. Kad mes
eitume kartu j deSine. Arba tiesiai. Kad bent jau ta pacia linkme. Kad
atsirasty rysys. Kad as juos suprasciau ir kad jie mane suprasty...
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Jautrumas kitiems

Jautrumas ir sgmoningumas kity poreikiams, norams bei
interesams — pastebéti (iSgirsti, pamatyti ar pajausti)
artimos aplinkos Zzmoniy norai, poreikiai ar sunkumai.
Jautrumas supantiems zmonéms, kuris stipréeja, kai
jautriai pastebimi mano poreikiai.

...Nu tai dabar sakykime irgi tas pat, jeigu mes matom, kad kazkam sunku,
tai irgi einam ir sitlom tg pagalbg. Nes papraSyti taigi labai yra sunku...
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Ripestis savo vertybémis

Siekis rapintis savo vertybémis.

...Lietuvoje dominuoja iSlikimo filosofija: jeigu tu neiSgyveni rinkos sglygom,
reiSkia tu - nevykeélis. Taip neturi bdti: visuomene yra atsakinga uz
kiekvieng savo narj, visuomené privalo bati solidari...
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Atsakomybé

Prisiimama atsakomybé veikti (ne iSorinis reikalavimas)
arba prasymas vertinamo zmogaus, uz kurj prisiimama
atsakomybé.

...Jie nezino, as irgi neZinau. Kg daryti? Tada yra noras paaiSkinti jiems.
Yra noras kazkoks nepalikti Siaip klaidziojanCios sqvoKos...

Bet ne

...Padaryk kazkokj stebuklg. Ir taip iseina, kad as nepadariau to stebuklo...
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Priimta atsakomybé

Jpareigojimas atlikti konkrety bendrg reikalg su
pasitikéjimo “kreditu”. T.y. reali atsakomybé su
iSankstiniu pasitikeéjimu, kad Zzmogus sugebés jg priimti.

... Tal man suteikta atsakomybe buvo ir nu buvo galimybe prisiimti... Tai as
pasijauciau svarbus, kaip man faina. A§ anksciau galvojau, kad manes
niekas Zzmogum nelaiko...
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Pasipriesinimas

PasiprieSinimas ar siekis kovoti: pries kity zmoniy
abejinguma, nusistatymus, savo nuobodulj, savo baimes
(kaip iSsukis).

...Net ir zmoniy kai kuriy toks skeptiSkumas, prie$ kurj reikejo pakovoti.
Mano idé€ja ir as$ ja tikiu, ir a§ matau, kad jinai labai gera ir faina ir ji turi
gautis...
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Saviraiska

Galimybé jgyvendinti savo vertinamus gebejimus, saves
atskleidimas.

...Man buvo svarbu tai, kad jdéjau Sirdj ir atskleidziau save paprastam
darbe...
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Nepragmatizmas

Ypatinga erdvé ir laikas, kur galima uzsiimti savo
pomeégiais, spresti (dalintis) kasdienius klausimus,
laisvai kurti, nesaistant veiklos su pragmatiniais

rezultatais, bati létame laike®, kurti Zmogiskuosius
rysius.

...Ir a8 dar gaunu naudg. Tg nematerialig tokig naudg, kaip praleistg
laisvalaikj, kaip aplankyti ten kultarinius savo poreikius kazkokius...
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Patirties bagazas

ISmanymas tam tikroje srityje, turéjimas jvairiapusés
patirties, ziniy ar idéjy.

...Zinau Siek tiek apie politika, Siek tiek pazjstu politikus. Zinau, kaip partijos
veikia, kaip padaryti, kad profsgjungy balsas buty girdimas seime ir
partijose. Reikia rasyti pranesimus, reikia organizuoti tam tikrus apskritus
stalus, kad sueity konkretls zmones, atsakingi uz sprendimus...
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Asmeniskas rysys

Asmeniskas ir artimas Zmogiskas rysSys — neformalus,
pagrjstas lygiomis teisémis, asmeniskas (prieSingas
anonimiSkam), pagrjstas pagarba ir vienas kito
pazinojimu bei pasitikéjimu santykis.

...ta gyvenvieté tokia sakytume vieni kitus labai gerai paZjsta, viskg. Bet
anksciau taip nebuvo. O dabar... man tai Sitas svarbiausia...
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Nair... ?

Tiek bendruomenéje, tiek darbinéje aplinkoje,
Zzmogaus aktyvumas patiriamas panasiai.
Pasirinkimas veikti savarankiskai, imtis iniciatyvos,
iSdrjsti ir imtis atsakomybés yra universalus.

kitokie projektai



Nair... ?

Aktyvumui yra svarbus ne materialinis atlygis.
Rlpestis kitais Zzmonémis, pagarba nuomonei,
jautrumas ir klausymasis.
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Nair... ?

Aktyvumas yra pragmatiSkas. Jam svarbi ir nauda bel
apcCiuopiamas (bet nebdtinai materialus) rezultatas.
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Nair... ?

e

naujai, neapibréztai) situacijai atsiranda galimybé
aktyvumui.
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Nair... ?

Aktyvuma jkvepia ir stiprina ne tik savanaudiski motyvai.
Prasmés pajautimas jkvepia aktyvumui (kai matau naudg
kitiems, o tada ir sau...).
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